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ردپای مردان در اعتیاد زنان!
با دس�ت‌هاي لرزان پايپش را پ�ر مي‌كند. 
نيم‌نگاه�ي ب�ه پاي�پ دارد و نيم‌نگاهي به 
كودكش ك�ه كمي آن‌س�وتر در خ�واب ناز 
فرورفته اس�ت. حس�ابي خمار اس�ت و به 
تنها چيزي كه فك�ر نمي‌كند آينده خودش 
و فرزن�دش اس�ت. آينده‌اي ك�ه خودش و 
همس�رش در حال نابود كردن آن هستند، 
درس�ت از لحظ�ه‌اي ك�ه در كنار ه�م قرار 
گرفتند و به ج�اي همراه�ي در زندگي در 
مص�رف موادمخدر هم�راه ش�دند. يادش 
نمي‌رود اولين ب�اري كه م�زه موادمخدر را 
چش�يد با تعارف و اص�رار همس�رش بود. 
آنطور ك��ه اغلب كارشناس��ان از جمل��ه ربابه 
نوري قاسم‌آبادي روانشناس باليني و دانشيار 
دانش��گاه خوارزمي مي‌گويند »بيشتر زنان در 
ارتباط با مرداني كه مصرف‌كننده مواد يا معتاد 

هستند، به اعتياد روي مي‌آورند.«
  گم شدن مادرانه‌ها در دود و خماري 

زناني ك��ه معتاد مي‌ش��وند اغل��ب نقش‌هاي 
ديگ��ري دارند كه اعتيادش��ان موج��ب بروز 
چالش‌هاي ج��دي در ديگر نقش‌ه��ا خواهد 
ش��د؛ نقش‌هايي همچون مادري و همسري. 
و درست همين ماجراي اعتياد زنان است كه 
پديده‌هايي همچون خريد و فروش نوزادان را 

توجيه مي‌كند. 
قاسم‌آبادي پيامد اعتياد زنان را بسيار سنگين‌تر 
و وخيم‌تر از مردان مي‌داند و مي‌افزايد: »معمولاً 
مردان، مص��رف موادمخدر را از مواد س��بك 
ش��روع مي‌كنند و بعد به مواد سنگين‌تر روي 
مي‌آورند ول��ي زماني كه ي��ك زن همراه اين 
افراد ش��روع به مصرف مي‌كند، از همان ماده 
مصرفي مردان اس��تفاده مي‌كند كه در نتيجه 
اولين م��واد مصرفي زنان جزو مواد س��نگين 

محسوب مي‌شود.« 
قاس��م‌آبادي به تحقيقاتي اش��اره مي‌كند كه 
نش��ان مي‌دهد س��رعت و ميزان وابستگي به 
موادمخدر در زنان ش��ديدتر از مردان اس��ت؛ 

زنان در مقايس��ه با مردان در زمان مشخص و 
يكسان، سريع‌تر و شديدتر وابسته به موادمخدر 
مي‌شوند و در نتيجه پيامد اعتياد نيز براي آنان 

سنگين‌تر مي‌شود. 
  تفاوت‌هاي زنان معتاد با مردان معتاد

از نگاه پژوهش��گران اعتي��اد زنان ب��ه لحاظ 
جنسيتي، تفاوت‌هاي اجتماعي زيادي با مردان 
دارد. قاسم‌آبادي هم در اين باره معتقد است: 
»يك مرد معتاد در نهايت اگر از خانواده رانده 
شود، بي‌خانمان مي‌شود، ولي براي زنان چنين 
نيس��ت و در صورت حمايت نش��دن از سوي 
خانواده، به سرعت مورد تجاوز قرار مي‌گيرند 
يا براي تأمي��ن مخارج مواد، به خودفروش��ي 
روي مي‌آورند ك��ه احتمال ابتلاي ب��ه ايدز و 
س��اير بيماري‌هاي عفوني و آميزشي در آنان 

افزايش مي‌يابد.« 
وي درخصوص آسيب‌هايي كه فرزندان مادران 
معت��اد به آنها گرفت��ار مي‌ش��وند، نيز تصريح 
مي‌كند: »زماني كه مادري به مصرف مواد روي 
آورد، به احتمال بسيار زياد، فرزند او هم قرباني 

انواع آزارهاي جنس��ي و جس��مي و درنهايت 
ابتلا به بسياري از مشكلات و اختلالات رواني 

مي‌شود.« 
اين روانش��ناس باليني در اين م��ورد توضيح 
مي‌دهد: »فرزندان مادران مصرف‌كننده مواد، 
بسته به نوع مواد و شدت وابستگي مادر دچار 
مشكلات شناختي و اختلال يادگيري و ابتلاي 
به بيش‌فعال��ي و نقض توجه مي‌ش��وند و بايد 
متناس��ب با نوع و ش��دت مواد مصرفي مادر، 
مراقبت‌ها و حمايت‌هاي جانبي از اين فرزندان 

صورت گيرد.«
  اقدامات انجام شده 

فاطمه عباسي، رئيس مركز توسعه پيشگيري 
و درمان اعتياد بهزيستي اما درباره اقداماتي كه 
براي درمان زنان معتاد انجام گرفته يا در دست 
اجراست اينگونه توضيح مي‌دهد: 10 درصد از 
جمعيت 2 ميليون و 800 هزار نفري معتادان 
در كش��ور، زنان هس��تند. برنامه پيشگيري از 
اعتياد را در بحث زنان و كودكان در اولويت قرار 
داده‌ايم به طوري كه 10 درصد از مراكز درمان 

را ويژه زنان اختصاص داده‌ايم. 
وي مي‌افزايد: »شش مركز مخصوص كودكان 
معتاد و دو مركز مادر و كودك وجود دارد كه 
اين ام��كان را فراهم مي‌كند م��ادران معتاد و 
فرزندانش��ان در كنار يكديگر حضور داش��ته 
باشند. همچنين 126 مركز ميان‌مدت اقامتي 
در حوزه اعتياد داريم كه در اين مراكز، سرپناه 
و مراكز DIC ويژه زنان معتاد خياباني را ايجاد 

كرده‌ايم.« 
عباسي با اش��اره به وجود 346 مركز مداخله 
در بحران و وجود اورژانس اجتماعي با شماره 
123 مي‌گويد: »بهزيس��تي در كن��ار مراكز 
حض��وري، با ه��دف ايجاد عدال��ت و مداخله 
بهنگام، خ��ط مش��اوره تخصص��ي 1480 و 
 خط مش��اوره تلفني اعتياد 09628 را ايجاد 

كرده است.« 
رئيس مركز توسعه پيشگيري و درمان اعتياد 
بهزيس��تي با بيان اينكه خدمات اين سازمان 
عمومي است و به زنان و مردان داده مي‌شود، 
‌تصري��ح مي‌كند: »نگاه جنس��يتي نداريم، اما 
 در تماس‌هاي تلفني بيش��تر زنان هستند كه 

تماس مي‌گيرند.«

كبري فرشچي
  گزارش  2

نمي‌داند از ك�ي تصميم گرف�ت خودش به 
تنهايي يك خانواده باش�د! ‌شايد نخستين 
بار زماني ك�ه دانش�گاه قبول ش�ده بود و 
بايد ب�ه غربت مي‌رف�ت تا ادام�ه تحصيل 
بدهد و دانش�جو بش�ود زندگ�ي مجردي 
حتي در تصورش ه�م نمي‌گنجيد. فكرش 
را هم نمي‌كرد روزي برس�د ب�دون حضور 
پدر و مادر خانواده تصميم بگيرد تا خودش 
باش�د و خودش و خانه‌اي كه تنهايي‌اش را 
پش�ت ديوارهايش پنهان كند و ن�ام خانه 
تنهايي‌اش را بگذارد »زندگي مجردي«؛ اما 
پس از تحصيل و چند س�ال دوري از خانه و 
خانواده نخستين گام را براي جدايي از آنها 
برداشت به‌خصوص وقتي از گردونه ازدواج 
خارج ش�د. ح�الا او ناگزير اس�ت خودش 
يك خانواده باش�د؛ ‌خان�واده‌اي تك‌نفره !

 افزاي��ش زندگي مج��ردي در مي��ان زنان به 
چالشي جدي در كشور تبديل شده است. آنطور 
كه معاون مركز آمار ايران مي‌گويد با افزايش 
خانوارهاي تك‌نفره مواجهيم و مهم‌ترين دليل 
اين پديده هم بالا رفتن تع��داد افراد مجرد در 
كشور است. عليرضا زاهديان مي‌افزايد: طي ۳۰ 
سال آينده جمعيت سالمند ايران رو به افزايش 

است و به بحران تبديل مي‌شود. 
با وج��ود اين تنه��ا عامل ب��الا رفت��ن تعداد 
خانواده‌هاي تك‌نف��ره و رواج زندگي مجردي 
در بين زنان كشورمان ازدواج نكردن دختران 
و عبور آنها از س��ن ازدواج نيس��ت بلكه بخش 
مهمي از زناني كه مجردي زندگي مي‌كنند يا 
سرپرست خانوار هستند را زنان مطلقه تشكيل 

مي‌دهند. 

  زنان نوك پيكان تهديد زندگي مجردي 
هن��وز هم به‌رغ��م تم��ام تغييرات ارزش��ي و 
فرهنگي رخ داده در جامعه اما زندگي مجردي 
به‌خصوص ب��راي دخت��ران در فرهنگ ايراني 
چندان پذيرفته نيس��ت. اين روي��ه در برخي 
كلانشهرها و به تعداد محدودي وجود دارد اما 
برخي معتقدند اين پديده رو به افزايش است 
و ميزان آن زنگ خط��ري براي كانون خانواده 
است. فاصله گرفتن خانواده ايراني از موقعيت 
س��نتي خود در دهه‌هاي اخير، ب��ا تبعيت از 
الگوهاي غربي، تغييرات مهمي ازجمله موارد 
زير را در ش��كل‌گيري و نحوه ت��داوم اين نهاد 
اجتماعي ايج��اد كرد؛ معاش��رت‌هاي قبل از 
ازدواج، تغيير الگوي همس��رگزيني و گرايش 
به برون‌همس��ري و ازدواج با غير بس��تگان و 
خويشاوندان، تغيير در ساختار هرم قدرت در 
خانواده، تضعيف روابط خويشاوندي و احساس 
تنهايي خانواده و تغييرات وس��يع در س��بك 
زندگي و شيوه‌هاي آن تنها بخشي از تغييرات 
گسترده‌اي است كه به سمت و سوي تضعيف 
نهاد خانواده پيش مي‌رود و در اين ميان نوك 
پيكان اين تهديدات به س��مت و سوي زنان و 

دختران نشانه گرفته شده است. 
  افزاي�ش س�ن ازدواج و طلاق عامل 

زندگي مجردي
گرايش‌ها به س��مت و س��وي زندگي مجردي 
به‌خص��وص از س��وي زن��ان و دخت��ران 

چالش‌برانگيز شده است. 
س��لمان خدادي عضو كميس��يون اجتماعي 
مجلس ش��وراي اس�المي ه��م درب��اره رواج 
زندگي مجردي در كشور و به‌خصوص درباره 

زنان هش��دار مي‌دهد و مي‌افزايد: »متأسفانه 
تش��ويق به زندگي مجردي و تنهازيس��تي در 
ميان خانواده‌هاي متدي��ن و مذهبي نيز ديده 

مي‌شود.« 
خدادادي با بيان وجود ۲ ميليون و ۸۰۰ هزار 
زن سرپرست خانوار در كشور، تأكيد مي‌كند: 
»اين زنان به دليل فوت همس��ر يا طلاق تنها 
زندگي مي‌كنند؛ در واقع س��الانه ۱۷ هزار نفر 
در س��نين ۲۵ تا ۳۲ جان خود را در تصادفات 
رانندگي از دس��ت مي‌دهند و با فوت اين ۱۷ 
هزار نفر زندگي زن��ان و فرزندان زيادي تحت 

تأثير قرار مي‌گيرد.«
نماينده مردم مل��كان در مجلس دهم معتقد 
اس��ت: »مطلقه‌ها، زن��ان سرپرس��ت خانوار، 
مجردهاي س��ن بالا و افرادي ك��ه تمايلي به 
ازدواج ندارند افرادي هستند كه به تنهازيستي 

روي آورده‌اند.« 
اين عضو كميسيون اجتماعي مجلس شوراي 
اس�المي با بيان اينكه آس��يب‌هاي اجتماعي 
ناشي از زندگي مجردي در حال افزايش است، 
درباره آين آس��يب‌ها مي‌گوي��د: »مهم‌ترين 
آس��يب‌هاي زندگي مجردي، پيري جمعيت، 

افزايش سن ازدواج و كاهش ازدواج است.« 
  چالش‌هاي ثانويه زندگي مجردي 

خ��دادادي ب��ا اش��اره ب��ه آماره��اي افزايش 
زندگي مج��ردي در ميان زنان كش��ور تأكيد 
مي‌كن��د: »س��ن ازدواج نيز در ح��ال افزايش 
است؛ متأسفانه تمايل جوانان به تنهازيستي و 
افزايش سن ازدواج جمعيت كشور را به سمت 
پيري سوق داده و از سويي در ۲۱ استان كشور 
جمعي��ت خانواده‌هاي تك‌فرزندي بيش��تر از 

خانواده‌هاي دوفرزندي است.« 
وي نس��بت به اينكه جمعيت كشور به صورت 
غيرمنطقي در حال پيش��روي به سمت پيري 
است، هش��دار مي‌دهد و خاطرنشان مي‌كند: 
»در ۲۵ س��ال آينده با بحران نيروي انس��اني 
مواجه خواهيم شد. اين در حالي است كه اروپا 

طي 100 سال به اين بحران مي‌رسد.« 
فاصله فرزندآوري كه در گذش��ته س��ه تا پنج 
سال بود در حال حاضر در حال افزايش به هفت 
سال است و اين زنگ خطري جدي است زيرا 
شاخص‌هاي توسعه‌يافتگي دنيا بر اساس منابع 
انساني صورت مي‌گيرد و به طور قطع اگر ما به 
اين سمت و سو پيش برويم كشور با چالش‌هاي 

اساسي روبه‌رو مي‌شود. 
  ريشه‌يابي زندگي مجردي 

ريش��ه‌هاي گراي��ش ب��ه زندگي مج��ردي و 
تنهازيس��تي در مي��ان زنان و دخت��ران را اما 
بايد در ج��اي ديگري جس��ت‌وجو كرد. دكتر 
ايرج وثوق، جامعه‌شناس بر اين باور است كه 
دختران به بهانه ادامه تحصيل از شهر و خانواده 
خود جدا مي‌ش��وند و اين اولين قدم در روي 
آوردن ب��ه زندگي مجردي در س��ال‌هاي بعد 
اس��ت. به اعتقاد وي بهترين الگوي استقلال 
دختران جوان در ايران، اس��تقلال در س��ايه 
نظارت خانواده و حمايت آنها با در نظرگرفتن 

حقوق فردي دختران است. 
محمد زاه��دي اص��ل، رئيس س��ابق انجمن 
مددكاري كش��ور معتقد اس��ت افزايش سن 
ازدواج باعث مي‌ش��ود جوانان احساس كنند 
سربار خانواده‌هاي خود هستند به همين دليل 

است كه به زندگي مجردي روي مي‌آورند. 
اين تمايل جوانان به هر دليلي كه باش��د اين 
روزها بي��ش از پيش افزايش يافت��ه و در حال 
مواجه ش��دن با مش��كلي به ن��ام زندگي‌هاي 
مجردي در كش��ور هس��تيم. اين امر به طور 
حتم باعث افزايش انحراف‌هاي اجتماعي نيز 

مي‌شود. 
وي ازدواج را راهكاري براي كاهش اين مشكل 
مي‌داند و تسهيل ش��دن اين امر مقدس را از 

مسئولان امر خواستار است. 
صرف‌نظر از اينكه از كي و كجا تصميم گرفت 
تا مجردي زندگي كن��د اما حال گاهي وقت‌ها 
خيلي احس��اس تنهايي مي‌كند و احس��اس 
مي‌كند ديگر وجودش براي كسي مهم نيست. 
آنقدر احساس تنهايي مي‌كند كه بارها و بارها 
با خودش فكر مي‌كند چه ش��د تصميم گرفت 
تا تنها زندگي كند و قرار است خانه تنهايي‌اش 

كي ويران شود.

جدا شدن از خانواده براي تحصيل نخستين سنگ‌بناي زندگي‌هاي مجردي است

تنهايي زنانه در قفس زندگي مجردي 

زهرا چيذري 
  گزارش  یک

 پارادوكس‌هاي مديريت جديد شهري 
براي جايگاه زنان

يكي از موضوعاتي كه با حضور مديريت ش��هري جديد مورد تأكيد تيم 
جديد قرار گرفت، تصريح بر استفاده از ظرفيت زنان و جوانان در پست‌هاي 

مديريتي بود. 
بررسي واقعيت موجود اما بيانگر آن است كه گرچه انتقادات سويه‌مند از 
مديريت قبلي شهري مطرح بود اما تيم جديد در شهرداري تهران مسئله 
زنان و مطالبات آنان را در يك مدار معكوس دنبال كرده و ابراز نظر و ديدگاه 
براي برابري جنس��يتي و اعمال ديدگاه‌هاي زنان در تصميم‌سازي‌هاي 
شهري و اجتماعي را به حاشيه رانده است. به عبارت ديگر، اصلاح‌طلباني 
كه تا ديروز از زنان و برابري جنس��يتي سخن مي‌گفتند خود هم اكنون 
دايره بسته‌تري را شكل داده و محدوديت‌هاي مهندسي‌شده‌تري نسبت 

به زنان دنبال مي‌كنند. 
در اين ميان براي وضوح بيش��تر ماجرا بايد تأكيد داشت كه لايه‌هايي از 
مديريت شهري در ابتداي امر خواست و مطالبه زنان را به حضور زنان در 
عرصه مديريت و بي‌توجهي به نيمي از جمعيت تهران در مقايسه با مردان 
تقليل داده و كليشه حضور زنان در معاونت‌ها و پست‌ها را گرچه بزرگنمايي 
كردند اما روح جاري كردن ديدگاه‌هاي زنان در تصميم‌سازي‌ها را عملًا 

مسدود كرده‌اند.
اگر در مديريت گذش��ته شهري جايگاه مش��اور امور زنان در شهرداري 
تثبيت شده و هر ش��هردار منطقه‌اي داراي مش��اور امور زنان بود اما در 
مديريت جديد گرچه يك پست معاونت براي زنان در برخي امور كاركردي 
خاص تعريف ش��ده اما جايگاه مش��اور امور زنان در مرك��ز و در مناطق 
جمع‌آوري شده و با دس��تورالعمل جديد و در چارچوب چابك‌سازي به 

تاريخ پيوسته است. 
در اين زمينه و در ش��رايطي كه زنان در جايگاه امور مش��اوره در سطح 
مناطق تهران عضو شوراي برنامه‌ريزي نيز بودند اما هم‌اكنون مديريت 
شهري با حذف محترمانه زنان سياست ديگري را برگزيده ‌است. در اين 
خصوص بايد گفت پيش از اين مشاوران زن در سطح مناطق ضمن حضور 
در شوراي برنامه‌ريزي علاوه بر رصد وضعيت زنان هر منطقه، تعامل با آنها 
و ارائه تحليل از ش��رايط موجود را دنبال كرده و از جانب ديگر به ‌عنوان 
عضو شوراي برنامه‌ريزي هر منطقه مي‌توانستند نگرش جنسيتي مبتني 
بر جاري‌بودن نگاه بر تعيين راهكارهاي برنامه‌اي براي توجه به مس��ائل 
زنان در متن شهر را وارد حوزه‌هاي برنامه‌ريزي كنند. وليكن آنچه اكنون 
اتفاق افتاده فضاي متفاوتي را ترسيم كرده است. نه‌تنها مشاور امور زنان 
شهردار ديگر پستي ندارد، بلكه در مناطق بيست‌و‌دوگانه نيز اين جايگاه 
حذف شده، با اين وعده كه هر يك از ش��هرداران يكي از معاونان خود را 
از ميان زنان انتخاب كن��د، ضمن اينكه آنها ديگر حق رأي در ش��وراي 

برنامه‌ريزي را ندارند. 
اين اتفاق در حالي صورت پذيرفته كه هم‌اكنون اكثر جامعه‌شناس��ان و 
فعالان در حوزه آسيب‌هاي اجتماعي تأكيد دارند كه آسيب‌هاي اجتماعي 
در كلانشهر تهران به سمت زنانه شدن رفته و در برخي از آسيب‌ها زنان 
محور اصلي را به خود اختصاص مي‌دهند اما مشاوره‌گيري در اين رابطه از 

ديدگاه‌هاي زنان تهي شده است. 
در مجموع اما با توجه به اين موضوع مي‌توان گفت:

- مسئله زنان و مطالبات آنان نشان داده كه همچنان به عنوان يك پروژه 
سياسي براي جريان‌هاي سياسي محسوب مي‌شود

- اربابان خط و ربط سياسي در حال تقليل‌گرايي خواست زنان به تصاحب 
پست سياسي منهاي تأثيرگذاري در تصميم‌سازي‌ها هستند

- عدم درك زنانه ش��دن آس��يب‌هاي اجتماع��ي و ع��دم دخالت دادن 
ديدگاه‌هاي قشر زنان در تصميم‌س��ازي‌ها براي اين آسيب‌ها ابتر و اقطع 
شدن سياست‌هاي اصولي براي درمان‌هاي اصولي را در پي خواهد داشت

 -به رغم ادعاي موجود به نظر مي‌رس��د مديريت ش��هري جديد بايد با 
اولويت‌بخشي ترميم ساختار حوزه زنان و خانواده در شهرداري نيمي از 
ظرفيت انساني شهر را به عنوان يكي از مؤلفه‌هاي توسعه پايدار در تمام 

احكام برنامه‌هاي خود لحاظ كند.

  مديركل امور بين‌الملل معاونت امور زنان خانواده رياس��ت جمهوري 
گفت: »حساسيت را در همه مراكز نسبت به خشونت عليه زنان بالا برديم 
كه اگر اطلاعي در اين زمينه مشاهده ش��د، آن را ثبت كنند اما به دليل 

مسائل فرهنگي، برخي افراد به ثبت آمار علاقه‌اي ندارند.«
ليلا فلاحتي، مديركل امور بين‌الملل معاونت امور زنان خانواده رياس��ت 
جمهوري تأكي��د كرد: »به رغم ايجاد س��اختارهاي مختل��ف براي ثبت 
خشونت عليه زنان در نهادهايي مانند وزارت كش��ور، وزارت بهداشت و 
تشكل‌هاي مردمي، چالش‌هاي عمده‌اي در زمينه آمار خشونت عليه زنان 

داريم كه مربوط به مسائل فرهنگي مي‌شود.« 
   سرپرست دادس��راي امور جنايي تهران با اشاره به اينكه همسركشي 
دلايلي چون خيانت، اختلاف و طلاق عاطف��ي دارد، گفت: »در كنار اين 
عوامل زنان با توجه به اينكه يا ناتوان از احقاق حقوق خود هستند يا اين 
احساس را دارند كه از حمايت كافي قانون برخوردار نيستند اقدام به قتل 

همسر خود مي‌كنند.« 
محمد شهرياري تأكيد كرد: »آنچه مهم است توجه به اين است كه در اين 
ميان حس انتقام‌جويي در زنان همسركش در موارد خيانت تبلور بيشتري 
دارد. عدم درك صحيح زوجين از ازدواج و تصميمات احساس��اتي، عدم 
اعتماد، تداوم اختلافات و نهايتاً عدم وجود يك ميانجي مناسب از جمله 

عوامل اجتماعي اين پديده است.« 
در هر صورت توجه ويژه به اين پديده با توجه به گسترش آن و فعال شدن 
نهادهاي ذي‌ربط در اين خصوص امري مؤثر در پيشگيري از اين بزه است. 
   انوشيروان محسني بندپي، رئيس سازمان بهزيستي كشور اظهار كرد: 
»در حال حاضر ۶۵ درصد پرسنل سازمان بهزيستي كشور را زنان تشكيل 
مي‌دهند و خدمات تخصصي در حوزه مشاوره و حمايت‌هاي اجتماعي را 

به جامعه هدف بهزيستي ارائه مي‌كنند.« 
وي در ادامه تصريح كرد: »بر اساس قانون برنامه ششم توسعه، بهزيستي 
مكلف به افزايش خدمات خود در حوزه اجتماعي شده و اثربخشي خدمات 

مشاوره دليل افزايش اين قبيل خدمات است.« 
  رئيس سازمان ثبت اسناد و املاك كشور گفت: »در سه ماهه امسال 
۳۹ هزار و ۹۶۷ واقعه طلاق با كاهش ۳ درصدي نسبت به مدت مشابه سال 

گذشته در دفاتر رسمي طلاق كشور به ثبت رسيده است.« 
تويس��ركاني تصريح كرد: »بيش��ترين رش��د ازدواج به ترتيب مربوط به 
استان‌هاي لرستان، كرمانش��اه، سيستان و بلوچس��تان و چهار محال و 
بختياري به ترتيب با رشد ۱۳، ۱۱، ۹ و ۸ درصد و بيشترين كاهش طلاق 
طي سه ماهه سال ۹۷ مربوط به استان‌هاي قزوين، كرمانشاه، مركزي و 

لرستان به ترتيب با منفي ۱۴، ۱۰، ۹ و ۹ درصد بوده است.« 
  معاون امور زنان و خانواده رياست جمهوري از ساماندهي پوشش بانوان 

ورزشكار، با حمايت وزارت ورزش و جوانان ساماندهي خبر داد. 
معصومه ابتكار درباره مناسب‌سازي پوشش بانوان ورزشكار در تمام رشته‌ها 
و اينكه آيا هماهنگي‌هاي لازم براي اجراي اين طرح انجام ش��ده اس��ت، 
توضيح داد: »كار اصلي براي مناسب‌سازي و ساماندهي را وزارت ورزش و 
جوانان انجام مي‌دهد و معاونت زنان و خانواده رياست جمهوري هرجا لازم 

باشد، از اين طرح حمايت مي‌كند.« 
وي با بيان اينكه براي س��اماندهي لباس بانوان ورزشكار، هماهنگي‌هاي 
لازم صورت گرفته اس��ت، اظهار داش��ت: »اگر براي اجراي اين طرح به 
هماهنگي بيشتر با معاونت امور زنان و خانواده رياست جمهوري نياز است، 
آمادگي لازم در اين زمينه وجود دارد تا هرچه زودتر لباس بانوان ورزشكار 

ساماندهي شود.« 

 مطالبات واقعی زنان 
پشت درهای ورزشگاه جا ماند!

بازي‌هاي جام‌جهاني بهانه‌اي شد كه مطالبه ديرينه برخي از نمايندگان 
مجلس و فعالان ح��وزه زنان برآورده ش��ود و پ��اي زن��ان و دختران به 
استاديوم‌هاي ورزش��ي باز ش��ود. تصاوير مختلفي از اين رويداد در كنار 
گزارش موفقيت‌هاي تيم ملي مخابره شد تا به عنوان دستاوردي در حوزه 

زنان و خانواده معرفي شود.
حضور زنان و دختران در ورزشگاه‌ها اما در شرايط كنوني رونقي اقتصادي 
هم داشت و بليت ورودي اين ورزشگاه براي تماشاي مسابقه فوتبال آن 
هم از طريق نمايشگرهاي ورزش��گاه به قيمت 15 هزار تومان به فروش 
رس��يد. چند ده هزار نفري كه براي تماش��اي فوتبال به ورزشگاه رفته 
بودند و بليتش را خريده بودند اما نمي‌توانستند از قشر ضعيف جامعه و 
از ميان زنان سرپرست خانوار يا دختراني باشند كه پدرانشان كارگرند و 
دستمزدهاي حداقلي مي‌گيرند. براي حضور در ورزشگاه آزادي و تماشاي 
فوتبال و به‌خصوص براي بازگشت از اين مكان نياز به وسيله شخصي بود 
و طبعاً اقشار متوسط به بالا مي‌توانستند تماش��اگر بازي فوتبال ايران و 
پرتغال و ساير بازي‌ها در ورزشگاه آزادي باشند. همانطور كه بليت نمايش 
فوتبال در س��ينماهاي كش��ور تا 20 هزار تومان خريد و فروش مي‌شد 
و خريداران اين بليت‌ها هم اقش��ار متوس��ط به بالا بودند. همچنان كه 
بسياري از تفريحات ديگر هم براي زنان و مردان از قشر متوسط و بالاست 
و اقشار ضعيف جامعه اعم از زن و مرد چندان مجالي براي تفريح ندارند؛ 
‌چه تماشاي بازي فوتبال در استاديوم باشد و چه ديدن يك فيلم يا تئاتر 
خوب در يك مركز فرهنگي مناس��ب. حالا كه بسترهاي حضور زنان در 
ورزشگاه‌ها براي تماشاي بازي‌هاي مردان با نمايش مسابقات جام‌جهاني 
فوتبال آماده شده است و شايد در آينده‌اي نزديك شاهد حضور بدون مانع 
زنان در ورزشگاه‌ها باشيم باز هم منويات قشر نازكي از جامعه فراهم شده 
است و اكثريت جامعه زنان آنقدر دغدغه دارند كه به حضور در استاديوم 

و تماشاي فوتبال نرسد. 
به بيان ديگر تفريح هرچند يكي از ملزومات س�المت اجتماعي است اما 
درصد بالايي از اعضاي همين جامعه اع��م از زن و مرد آنقدر دغدغه نان 
دارند كه به تفريح نرسد و مطالباتشان بسيار فراتر از حضور در ورزشگاه و 
دست زدن و هورا كشيدن است، اما صداي اين قشر در غوغاسالاري برخي 
چهره‌ها و رسانه‌ها گم شده است و مسئولاني همچون نمايندگان مجلس 
شوراي اسلامي براي سرپوش گذاش��تن بر كم‌كاري‌ها به برجسته‌سازي 
موضوعات حاش��يه‌اي مي‌پردازند تا هم خودي نشان بدهند و هم وانمود 

كنند كاري انجام مي‌شود. 
حضور زنان در ورزش��گاه‌ها هرچند بيش از آنكه مطالبه‌اي باشد وانمايي 
خواسته‌هاي برخي افراد و چهره‌ها بود كه به اين شكل و شمايل مطرح شد 
اما حالا در حال به ثمر نشستن است. در برابر اين اما مطالبات واقعي زنان 
همچون بيمه زنان خانه‌دار، ‌بازنشستگي پيش از موعد، رسيدگي به وضعيت 
زنان سرپرست خانوار و بسياري از چالش‌هاي واقعي حوزه زنان همچنان 
مغفول مانده است. سؤال اصلي در اين بين اين است آيا اگر همانقدر كه 
مسئولان و نمايندگان براي حضور زنان در استاديوم‌هاي ورزشي انرژي 
گذاشتند براي هر كدام ديگر از اين مطالبات انرژي مي‌گذاشتند محقق 
نمي‌شد؟ پاسخ اين پرسش را شايد بتوان در اين نكته پيدا كرد كه حضور در 
ورزشگاه مطالبه اقشار مرفه است و مطالبات ديگر مربوط به اقشار ضعيف!

جنبش زنان در امريكا
زنان امريكايي از زمان اقامت‌گزيني 
اروپاييان در امريكاي ش�مالي در 
س�ده هفدهم تاكنون، دگرگوني 
ش�گفت‌انگيزي را پش�ت س�ر 
گذاش�ته‌اند. آنه�ا از جاي�گاه 
ش�هروندان درج�ه دوم، تقريب�اً 
فاقد هرگون�ه حقوق سياس�ي يا 
اجتماعي، به لحاظ قانوني به برابري 
تقريبي با م�ردان ارتق�ا يافته‌اند. 
برخ�ي از زنان، ب�ه كارهايي چون 
آموزگاري، سرپرس�تي يا مددكاري اجتماعي پرداختن�د. اين امر به 
آنها اجازه داد كه براي خود در بازار كار جا باز كنند. پيشروي آهسته 
اما پيوس�ته آنها به س�وي برابري را غالباً »جنبش زن�ان« مي‌نامند. 
كتاب »جنبش زنان در امريكا« نوشته دان ناردو )Don Nardo( از سري 

كتاب‌هاي تاريخ جهان، درباره تاريخ و پيشرفت اجتماعي زنان است. 
 )The womens movement( پيش از كتاب جنبش زنان در امريكا
تقريباً هيچ كتاب يا مقاله‌اي وجود نداش��ت كه ب��ه بازگويي تلاش‌ها و 
دس��تاوردهاي زنان امريكايي ب��ه درجه يك طبق��ه اجتماعي پرداخته 
باشد. همچنين به طور اجمالي به تحول آموزش زنان امريكايي پرداخته 

مي‌شود. 
كتاب صوتي جنبش زنان در امريكا شش فصل دارد كه به ترتيب عبارتند 
از: »آزمونِ دشوار نخس��تين زنان امريكايي«، »زنان مي‌آموزند چگونه 
سازمان يابند«، »راه دراز به سوي صندوق رأي«، »پيدايش زن اجتماعي 
جديد«، »خواست فزاينده برابري جنسيتي« و »تلاش پيگير براي منزلت 

اجتماعي و حقوق«. 
در قسمتي از كتاب جنبش زنان در امريكا مي‌خوانيم:

در دوران بح��ران، از ميليون‌ها زني كه جزو طبقه متوس��ط به حس��اب 
مي‌آمدند، عده كمي شغل نيمه‌وقت يا تمام‌وقت داشتند. ديگران مرتب 
در پي كار بودند اما نمي‌توانستند كاري پيدا كنند. تعصب جنسيتي در هر 
دوي اين گروه‌ها تأثير مي‌گذاشت. برخي بي‌جهت گمان مي‌كردند كار 
كردن زنان مشاغل را از دسترس مردان خارج مي‌كند و آنها بيكار مي‌مانند 
و نمي‌توانند خانواده خود را تأمين كنند. به س��بب چنين تبعيضي، در 
نيمه دوم دهه ۱۹۳۰، ۶۳ درصد شركت‌هاي خدمات عمومي، ۶۵ درصد 
بانك‌ها و ۸۴ درصد شركت‌هاي بيمه از استخدام زنان خودداري كردند. 
نورمن كازينز، روزنامه‌نگار مشهور، از روي ناداني به خود مي‌باليد كه براي 
اقتصادي بيمار يك راه درمان سريع دارد و به طعنه مي‌گفت: »خيلي ساده 
است: زنان را كه به هر صورت نبايد كار مي‌كردند، اخراج كنيد و مردان را 
استخدام كنيد! خيلي سريع! نه بيكاري باقي مي‌ماند، نه پرداخت اعانه و 

نه بحران اقتصادي...« 
پيشگفتار اين كتاب »تلاش در راه رؤياي امريكايي« است. در فصل اول: 
آزمون دشوار نخستين زنان امريكايي‌، به همراه ضمائم آمده است و فصل 
دوم: زنان مي‌آموزند چگونه سازمان يابند و در فصل سوم: راه دراز به سوي 
صندوق رأي اس��ت. فصل چهارم: پيدايش زن اجتماعي جديد و فصل 
پنجم: خواست فزاينده برابري جنسيتي است كه به ريشه‌هاي شكل‌گيري 
اين ماجرا پرداخته است. فصل ششم: تلاش پيگير براي منزلت اجتماعي و 
حقوق است. در هر فصل ضمايمي متناسب با محتواي آن پيوست شده تا 

خواننده را با خود همراه كند و مطالب كتاب را مستند نمايد.

9 محمدمهدی  نیک‌ضمیرمريم زاهدي 

معمولاً مردان، مصرف موادمخدر را 
از مواد سبك شروع مي‌كنند و بعد 
به مواد سنگين‌تر روي مي‌آورند ولي 
زماني ك�ه يك زن هم�راه اين افراد 
ش�روع به مصرف مي‌كند، از همان 
ماده مصرفي مردان استفاده مي‌كند 
كه در نتيجه اولين مواد مصرفي زنان 
جزو مواد سنگين محسوب مي‌شود

تغييرات وس�يع در سبك زندگي 
و ش�يوه‌هاي آن تنه�ا بخش�ي 
از تغيي�رات گس�ترده‌اي اس�ت 
ك�ه ب�ه س�مت و س�وي تضعيف 
نه�اد خان�واده پي�ش م�ي‌رود و 
در اي�ن مي�ان ن�وك پي�كان اين 
تهديدات به س�مت و سوي زنان و 
دختران نش�انه گرفته شده است


