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سكوت جامعه جهاني، وقاحت صدام و بمباران شيميايي سردشت

روز روسياهي شوراي امنيت
 و مدعيان حقوق بشر

  احمد محمدتبريزي
دفاع مقدس لحظه هاي تلخ و شيرين زيادي در 
تاريخ هشت ساله اش دارد، اما در ميان تمام اين 
لحظه ها حمله و گرفتن جان زنان و كودكان و 
غيرنظاميان تلخ ترين جنايتي است كه دشمنان 
ايران رق��م زدند. قدرت ه��اي جهاني، همان ها 
كه ام��روز داعيه مبارزه با س��اح هاي كش��تار 
جمعي را دارند و دم از حقوق بش��ر و كش��تن 
غيرنظاميان مي زنند، آن روزها چشم هايشان را 
روي جنايت هاي صدام بستند و با او همپيمان 
هم شدند تا بمب هاي شيميايي را روي شهرهاي 
ايران بريزد و با گاز خردل نفسشان را بگيرد. در 
يكي از آخرين تاش ها پيش از حمله سردشت، 
در ۲۱ م��ارس ۱۹۸۶ ت��اش اكثريت اعضاي 
ش��وراي امنيت ب��راي تصويب ي��ك بيانيه در 
محكوميت حمات شيميايي مكرر عراق عليه 
نيروه��اي ايراني، با رأي منف��ي ايالات متحده 
ناكام ماند. ۱۰ كشور ديگر عضو شورا به اين متن 
رأي مثبت دادند و كشورهاي بريتانيا، فرانسه، 
استراليا و دانمارك در رأي گيري شركت نكردند. 
نتيجه اين بي توجهي باعث ش��د مردم مظلوم 
سردشت در هفتم تيرماه سال ۱3۶۶، بوي سير 
و گوگرد را استنشاق كنند، نفسشان تنگ شود 
و جانشان را از دس��ت بدهند و تا چندين سال 

درگير عوارض گازهاي شيميايي باشند. 

 7 بمب براي شهري كوچك
به گزارش »جوان« 7 تير سال ۶۶ قرار بود يك 
روز مثل تمام روزهاي ديگر سال باشد. كسي 
نمي دانست دامنه وحشي گيري هاي صدام به 
اين ش��هر كوچك مرزي با مردماني مظلوم و 
آرام برسد. آنها مي خواستند در اين روز مثل 
هميشه به راحتي نفس بكشند،  زندگي شان را 
سپري كنند و هنگام تنفس سينه  شان نسوزد 
و خرخر نكند ول��ي هواپيماهاي عراقي كه بر 
فراز شهر به پرواز در آمدند همين حق ساده 

براي زندگي كردن را از مردم گرفتند. 
س��اعت چهار و نيم بعدازظه��ر، چند فروند 
هواپيماي عراقي سكوت شهر كوچك سردشت 
در غرب كشور را شكستند و هفت بمب خردل 
در نقاط مختلف ش��هر پرت��اب كردند كه دو 
بمب در بازار ش��هر ، دو بم��ب  در دو منطقه 

مسكوني افتاد و سه بمب ديگر هم در باغ هاي 
مجاور شهر اصابت كرد. چُرت ظهرگاهي شهر 

شكست و آرامش مردم به هم ريخت. 
آلودگي آرام آرام به تمام شهر گسترش پيدا 
كرد. جايي از شهر در امان نمانده بود و حتي 
پزشكان و پرستارها مجبور شدند بيمارستان ها 
را تخليه كنند. بوي نامطبوع خردل كه مشابه 
بوي سير و گوگرد است از فاصله دور استشمام 
مي شد و ريه هاي سردش��تي ها را پر مي كرد. 
آلودگي مواد غذايي، ميوه جات، س��بزيجات، 
مزارع و آب ها و حت��ي حيوانات باعث برخي 
مسموميت هاي گوارشي شده بود. گله هاي گاو 
و گوسفند كه تنها سرمايه برخي  خانواده ها بود 
از بين رفته بودند و محصول برخي مزارع، آلوده 

و غير قابل استفاده بود. 
 استقامتي كه كم نشد

ك��ودكان زي��ادي ب��ه اغم��ا رفتن��د و وضع 
جسماني ش��ان هيچ گاه مثل روز اول نش��د. 
مردان و زنان س��وزش هاي زيادي را در ريه  و 
پوستش��ان حس كردند و بعدها با مشكات 
پوستي و تاول ها و جراحت هاي زيادي زندگي 
كردند. طبق آمار رس��مي از ش��هر ۱۲ هزار 
نفري سردش��ت۸هزار و۲۵ نف��ر مصدوم  و 
۱3۰ نفر شهيد شدند كه ۲۰ نفر آنها در همان 
لحظات اوليه جانشان را از دست دادند. عراق 

مي خواست با حمله شيميايي به ايران و ايجاد 
رعب و وحشت بر روحيه و استقامت ايراني ها 
تأثير بگذارد. آخرين حربه هاي بعثي ها براي 
غلبه بر مردم ايران و پيروزي در جنگ تحميلي 
رو آوردن به ساح هاي كشتار جمعي و تهديد 
و ارعاب غيرنظاميان بود. آنها كه از اول جنگ 
در تمام معادلاتش��ان جهت سنجش توان و 
استقامت نيروهاي ايراني اشتباه كرده بودند 
اين بار هم دچار اشتباهات محاسباتي شدند. 
اين حمات شهدا و مجروحان زيادي بر جاي 

گذاشت ولي بر اراده مردمي تأثير نگذاشت. 
با وجود تعداد بالاي ش��هدا و جانب��ازان و با 
توجه به اينكه عراق چندين بار ديگر مناطق 
عمليات��ي را بمباران ش��يميايي ك��رده بود 
جامعه جهاني و ش��وراي امني��ت در خواب 
زمستاني به سر مي برد. در طول جنگ ايران 
و عراق، چند بار رؤساي وقت شوراي امنيت 
با صدور بيانيه هاي غيرال��زام آور عراق را به 
خاطر استفاده از ساح هاي شيميايي محكوم 
كردند، اما اين ش��ورا، به خاط��ر نفوذ و حق 
وتوي قدرت هاي بزرگ، هيچ گاه نتوانس��ت 
با صدور قطعنامه ال��زام آور، عراق را به خاطر 
استفاده از اين س��اح ها محكوم كند. نتيجه 
اين بي توجهي و سكوت،هش��ت ماه بمباران 
ش��يميايي حلبچه را ب��ه دنبال داش��ت كه 
پرتلفات ترين بمباران شيميايي يك شهر در 

تاريخ جهان لقب گرفت. 
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ساعت چهار و نيم بعدازظهر، چند 
فروند هواپيماي عراقي سكوت شهر 
كوچك سردشت در غرب كشور را 
شكس�تند و هفت بمب خ�ردل در 
نقاط مختلف ش�هر پرت�اب كردند 
كه ۲۰ نفر  از مردم در همان لحظات 
اولي�ه جانش�ان را از دس�ت دادند

 عليرضا محمدي
37 سال پيش در چنين روزي، ساعت هشت 
شب، بسياري از اهالي محله بهارستان تهران 
صداي انفج�ار مهيبي را ش�نيدند كه از طرف 
س�اختمان مركزي حزب جمهوري اس�امي 
مي آم�د. در مي�ان جمعيتي كه به ط�رف اين 
س�اختمان در ش�تاب بودند، عليرضا اسامي 
فرزن�د ش�هيد محمدص�ادق اس�امي ني�ز 
حضور داش�ت. س�اعتي قبل وقتي با پدرش 
در حي�اط خانه ش�ان خداحافظ�ي مي ك�رد، 
هيچ گاه نمي دانس�ت اين آخرين ديدارش�ان 
خواهد ب�ود. در س�الگرد حادثه تروريس�تي 
هفت�م تيرم�اه 136۰ب�ه گفت وگو ب�ا عليرضا 
اس�امي فرزند ش�هيد محمدصادق اسامي 
پرداخته ايم ك�ه ماحصلش را پي�ش رو داريد. 

اولي�ن فعاليت ه�اي انقابي- اس�امي 
پدرتان از چه زماني آغاز شد؟

 س��ابقه فعاليت ه��اي پ��درم ب��ه س��ال هاي 
۱3۲۸- ۱3۲7 برمي گردد. زماني كه ايشان همراه 
شهيد حاج صادق اماني، شهيد لاجوردي و تعداد 
ديگري از دوس��تانش گروه ش��يعيان را تشكيل 
مي دهند. دفتر اين گروه در جنوب پارك شهر بود 
و با منكرات مبارزه مي كردند. چون آن زمان حزب 
توده فعاليت هاي زيادي داشت، گروه شيعيان سعي 
مي كرد با راه اندازي اردوه��اي فرهنگي، مذهبي 
و همين طور جلسات پرسش و پاسخ، جوان ها را 
جذب و از افتادن آنها در دام گروه هاي كمونيستي 
ممانعت كند. همان سال ها پدرم  همراه دوستانش 
با گروه فدائيان اسام ارتباط داشتند. البته عضو 
اين گروه نبودند، از آنها حمايت مي كردند. قضيه 
جبهه ملي كه پيش مي آيد، شهيد اسامي مدتي 
با نهضت آزادي همكاري مي كند. حتي مقطعي در 
س��ازمان آب با مهندس بازرگان همكار بود كه به 
دليل مخالفت هاي پدرم با منصور روحاني كه بهايي 
بود، نيروهاي امنيتي با ايشان برخورد مي كنند و 
پدرم در ادارات دولتي ممنوع الاستخدام مي شود. 
اينها از اولين فعاليت هاي سياس��ي ايشان قبل از 

تشكيل هيئت هاي مؤتلفه اسامي بودند. 
قاعدت�اً كس�ي ك�ه از نوجوان�ي اش 
فعاليت هاي اسامي انجام دهد، بايد در 

خانواده اي مذهبي رشد كرده باشد؟
پدربزرگم شيخ محمدباقر اس��امي از روحانيون 

شناخته شده بود. ايشان در حوزه علميه قزوين، 
تهران و قم درس خوانده بود. مدير مدرس��ه بود و 
پدرم در يك محيط فرهنگي و مذهبي رشد كرده 
بود. ايشان از دوران جواني همراه با شهيد رجايي 
زبان عربي ياد مي گرفتند. همراه با ش��هيد اماني 
و شهيد عراقي مؤسسه اي داش��تند به نام جامع 
تعليمات اس��امي كه در دوران جواني مي رفتند 
آنجا عربي مي خواندن��د و آنجا همديگ��ر را پيدا 
مي كنند. پ��درم درس طلبگ��ي مي خواند. البته 

معمم نبود.  
نام شهيد اسامي در ميان اعضاي مؤسس 
هيئت هاي مؤتلفه اسامي ديده مي شود. 
اگر اش�تباه نكنم خود حضرت امام فكر 

ائتاف اين هيئت ها را مطرح مي سازند؟
بله، موضوع به بعد از ارتح��ال آيت الله بروجردي 
برمي گردد كه پدرم و دوستانش براي تشييع پيكر 
ايشان به قم مي روند. سپس سعي مي كنند مرجع 
تقليدي براي خودشان انتخاب كنند كه با حضرت 
امام و انديشه هاي ايشان آشنا مي شوند. به تدريج 

اعاميه هاي ايشان را توزيع مي كنند و ارتباطشان 
با امام بيشتر مي ش��ود. مركز فعاليت هاي شهيد 
اسامي و همرزمانشان در مسجد شيخ علي بود كه 
خودشان اين مسجد را از حالت مخروبه آباد كرده 
بودند. آنجا هيئتي تش��كيل مي دهند و فعاليت 
مي كنند. برخي هيئت هاي ديگر هم در مساجد 
ديگر فعال بودند. ارديبهشت سال 4۲ حضرت امام 
از هيئت هاي مذهبي و مبارز دعوت مي كنند تا به 
قم بروند. آنجا پيشنهاد مي كنند  اين هيئت ها با هم 
ائتاف داشته باشند. حدود ۲۶ يا ۲7 هيئت بودند 
كه در اين ميان چهار هيئت عمده هركدام سه الي 
چهار نفر را براي عضويت در شوراي مركزي معرفي 
مي كنند. از هيئت مسجد شيخ علي؛ پدرم، شهيد 
اماني، ش��هيدلاجوردي و حاج حس��ين مهديان 
بودند، از گروه مس��جد امين الدول��ه هم مرحوم 
عس��گراولادي، آقايان توكلي، ش��فيق و يك نفر 
ديگر مي آيد. از گروه مسجد دروازه يا اصفهاني ها 
هم شهيد عراقي، خليلي و بهادران مي آيند. گروه 
كه تشكيل مي شود به حضرت امام مي گويند در 
نبود شما به چه كس��اني رجوع كنيم؟ كه ايشان 
هم شهيد بهشتي، شهيد مطهري، مرحوم انواري و 
آقاي مولايي را به عنوان شوراي فقهاي هيئت هاي 

مؤتلفه اسامي معرفي مي كنند. 
اين گفت وگو به مناس�بت سالگرد اقدام 
تروريس�تي منافقي�ن در دفت�ر حزب 
جمهوري اسامي است. گويا هيئت هاي 
مؤتلف�ه اس�امي در اواي�ل تش�كيل 
سازمان منافقين ارتباط هايي با اين گروه 

داشتند؟

اواي��ل ماهيت اين س��ازمان ب��راي بس��ياري از 
جريان هاي انقابي شناخته شده نبود. در سال هاي 
نوجواني يادم است يك بار همراه پدرم در يكي از 
جلسات هيئت هاي مؤتلفه اسامي شركت كردم. 
آنجا بحث بر اين بود كه يك عده جوان مس��لمان 
گروهي تشكيل داده اند )سازمان مجاهدين( كه 
بايد از آنها حماي��ت كنيم، اما بعده��ا كه ارتباط 
اعضاي هيئت هاي مؤتلفه با منافقين بيشتر شد، 
متوجه انحراف آنها مي ش��وند و ارتباطش��ان را با 
س��ازمان قطع مي كنند. حتي آقاي رفيق دوست 
در خاطراتشان مي آورند كه يك روز شهيد اسامي 
صبح زود به منزل ما آمد و گفت از امروز همكاري 
با س��ازمان مجاهدين حرام اس��ت. رفيق دوست 
مي گويد اول فكر كردم كه شرايط مبارزه سخت 
شده و آقاي اسامي كم آورده است. بعدها فهميدم 
كه نه، حق با ايشان است و منافقين دچار انحراف 
شده اند. مي دانيد كه سازمان نفاق در سال ۵4 يك 
اعاميه معروفي ص��ادر  و در آن تغيير مواضع به 

سمت ماركسيسم را اعام كرد. 
پدرتان در جري�ان فعاليت هاي انقابي 

دستگير هم شده بودند؟
بعد از جريان اعتراض امام به كاپيتولاسيون، قضيه 
۱۵ خرداد و تبعيد ايش��ان، هيئت هاي مؤتلفه به 
اين نتيجه مي رسند كه بايد بعضي از سران رژيم را 
از بين ببرند. امام هم فرموده بودند كه تقيه حرام 
است و شمشيرها بايد از رو بسته مي شد، لذا شهيد 
اسامي و همرزمانش��ان با توجه به نظرات شهيد 
مطهري و كس��ب اجازه از مراجعي چون آيت الله 
مياني، اولين اق��دام خود را در ترور حس��نعلي 

منصور ب��ه اج��را مي گذارند. قبل��ش اولتيماتوم 
مي دهند ك��ه اگر ت��ا 4۰ روز ام��ام را برنگردانيد 
عمليات مسلحانه انجام مي دهيم. بعد از 4۰ روز 
اول بهمن ماه كه مصادف ب��ا ۱7 ماه رمضان بود، 
منصور را جلوي مجلس ترور مي كنند. در پي اين 
اتفاق تعدادي از اعضاي شاخه نظامي هيئت هاي 
مؤتلفه اسامي به اعدام و حبس هاي طولاني مدت 
محكوم مي شوند. تعدادي از اعضاي شوراي مركزي 
هم كه پدرم جزو آنها بود دستگير مي گردند. شهيد 
اس��امي به دو سال حبس محكوم ش��ده بود كه 
طي س��ال هاي ۱344 تا 4۶ دوران محكوميتش 
را سپري كرد. در كودكي چند بار همراه خانواده 
به ماقات ايشان رفتيم. بعدها هم چند بار ديگر از 
طرف ساواك احضار و دستگير شد. در يك مقطع 
به خاطر ارتباط هايي كه پدرم با ش��هيد اندرزگو 
داشت، تحت مراقبت ساواك بود. بافاصله بعد از 
شهادت اندرزگو مأمورها به خانه ما ريختند و من و 
پدرم را دستگير كردند. البته عمر رژيم به دادگاهي 

ما هم نرسيد.  
ش�هيد اس�امي قب�ل از شهادتش�ان 

برخوردي با منافقين داشتند؟
تهديد به ترور ش��ده بود، البت��ه از طرف گروهك 
فرقان ك��ه اوايل انقاب بيش��ترين ترورها را آنها 
انجام مي دادن��د. همان ايام يك ليس��ت 3۰ الي 
4۰ نفري منتشر ش��ده بود كه منسوب به فرقان 
بود. در آن ليست نام پدرم هم به عنوان هدف هاي 
ترور ذكر ش��ده بود. دو بار به منزل م��ا براي ترور 
ايش��ان آمدند. يك بار قبل از مراجع��ه با منزل ما 
تلفني تماس گرفتند تا ببينند شهيد اسامي در 
خانه هس��ت يا نه؟ بعد قرار ب��ود حضوري بيايند 
كه من شك كردم. به پش��ت بام رفتم و از آن بالا 
اوضاع را تحت نظر گرفتم. عوامل ترور وقتي من 
را ديدند متوجه شكمان شدند و فرار كردند. بعد 
از اين اتفاق خانه مان را عوض كرديم. در روز هفتم 
تيرماه هم يكي از شاهدان ماجرا تعريف مي كند 
كه روز حادثه ش��هيد اس��امي بعد از اقامه نماز 
جماعت در نمازخانه مي ماند. كاهي كه عامل ترور 
بود نزد ايش��ان مي رود و چون پدرم عضو شوراي 
مركزي حزب جمهوري اس��امي بود، مي گويد 
آقاي اسامي شما كه صاحبخانه هستيد، شما چرا 
به سالن نمي آييد. پدرم مي گويد تعقيبات نماز را 
به جا مي آورم كه كاهي با اصرار ايشان را به داخل 
سالن مي برد. دقايقي بعد انفجار صورت مي گيرد. 
به حتم منافقين روي شخصي مثل اسامي تأكيد 
داشتند كه كاهي اينطور با اصرار ايشان را به داخل 

سالن مي برد. 
آخرين ديدارتان با پدر چه زماني بود؟

شايد ساعتي قبل از شهادتشان بود. آن زمان بنده 
نماينده دادستاني در ش��وراي امنيت بودم. يادم 
است موضوع ترور حضرت آقا را بررسي مي كرديم. 
بمبي كه ايشان را مجروح كرد، در يك ضبط صوت 
كار گذاش��ته ش��ده بود. هفتم تيرماه ما مشغول 
بررسي بقاياي ضبط بوديم و روي اين موضوع بحث 
مي كرديم. به خانه كه آمدم ديدم پدرم از سلماني 
برگشته و يك سطل ماست خريده است. در همان 
حياط و از پنجره با هم سام و احوالپرسي كرديم. 
پرسيد چه خبرهايي دارم؟ من هم از قضيه ترور آقا 
و ماجراي ضبط صوت برايشان تعريف كردم. بعد 
براي شركت در جلسه به حزب رفت. ساعت هشت 
شب داشتم شام مي خوردم و اخبار گوش مي دادم 
كه چند نفر از آشنا يان زنگ زدند و گفتند صداي 
انفجار را شنيدي؟ اصاً متوجه انفجار نشده بودم. 
وقتي  فهميدم از طرف دفتر مركزي حزب است، 
اول به مركزمان زن��گ زدم و گفتم احتمال كودتا 
مي رود، بيايم مركز؟ مرحوم س��ردار قديريان كه 
مس��ئولمان بود گفت نه لازم نيست بيايي، برو به 
مركز و پيگير قضايا شد. سريع روي موتور پريدم و 
به آنجا رفتم. شدت انفجار به حدي بود كه تا ساعت 
سه بامداد توانستيم شهدا را از زير آوار خارج كنيم. 
بسياري از اجساد آنقدر آسيب ديده بودند كه كسي 
شناخته نمي شد. من فقط توانستم شهيد مهديزاده 
را كه نيمي از پيكرش خارج  از آوار بود بشناسم. روز 
بعد، هشتم تير در بهشت زهرا پيكر پدرم را درون 

يك آمبولانس شناسايي كرديم. 

گفت وگوي »جوان« با فرزند شهيد حاج محمدصادق اسامي از شهداي هفتم تير

كلاهي با اصرار پدرم را به محل انفجار بمب كشاند

پ�درم تهديد به ترور ش�ده بود، البته 
از ط�رف گروه�ك فرق�ان ك�ه اوايل 
انقاب بيشترين ترورها را آنها انجام 
مي دادند. همان ايام يك ليست 3۰ الي 
4۰ نفري منتشر شده بود كه منسوب 
به فرقان بود. در آن ليس�ت نام پدرم   
به عنوان هدف هاي ترور ذكر شده بود
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از بالا به پايين
 ۱- عامل 3۵ درصد از تصادفات اس��ت- نوعي گره- اسلحه اي در شمش��يربازي  ۲- شهر آرامگاه مولوی- سند 
 مالكيت- لوله غذا  3- زوج نيس��ت- فراوان و زياد- زمين پهناور و مس��طح داراي آب و علف يا خشك و بي علف 
 4- از همسران حضرت ابراهيم- عضوي در صورت- كلمه تشويق فرانس��وي  ۵- حيوان باوفا- كناري- ركاب 
 ۶- واحد اختاف پتانس��يل- از كلمات حروف الفبای انگليسی- نام چند تن از پادش��اهان انگليس- بنده و شما

 7- زخم خون افشان- گوشه و كنج- اقامتگاه گردشگر  ۸- الان- در تداول عامه صدمه ديدن شديد- معتمدان 
 ۹- كاسه گردان- پل صراط زرتشتيان- كشور باستاني جنوب ايران  ۱۰- تكرار حرفی- نرخ رسمي- روي كردن 
بخت و اقبال- بخشي از زمان  ۱۱-دوا- رفوزه- كافي  ۱۲- پاكيزگی و تميزی- مفت ناتمام- دردها  ۱3- سخن 
بيهوده- تفتيش، مميزي و وارسي- گندم سوده شده  ۱4-  جايز و شايسته- تنظيم و محدودكردن برنامه غذايي 
روزانه در موقع بيماري- سبزي خوشبو  ۱۵-  مواد مخدر؛ هرويين-  اميد و آرزو- درياچه طبيعي و ديدني در چهل 

و پنج كيلومتري غرب اروميه كه زيستگاه انواع آبزيان و پرندگان مهاجر است

از راست به چپ
 ۱- احس��ان ماندگار- ب��ه فروش��ندگان مواد مخ��در و كس��انی كه تج��ارت م��رگ می كنند گفته می ش��ود 
 ۲- زادگاه حضرت ابراهيم- هواپيماي بدون موتور- آشكار و نمايان شدن   3- لباس كهنه- التماس  و خواهش- 
 نوشاد  4- گيم ناتمام- برجس��تگی لاستيك- فرمولی برای مس��ابقات اتومبيلرانی-  آزمون جامع زبان انگليسي 
 ۵- كلمه ش��گفتی- از جزاير اصلی تش��كيل دهنده اندونزی- نمودار يا طرحی كه مجموعه ای از اطاعات را به 
صورت فشرده نشان می دهد- محتوای بالش  ۶- جوان- خوب و حسن- مركز استان البرز  7- آدم سختگير و 
جدی- مركز امپراتوري روم ش��رقي- عملي در رياضيات  ۸- رنگ كبود- انعكاس صدا- روحاني اعظم اهل سنت 
كه فتوا دهد  ۹- نوعي سس- حامي و پشتيبان- جنگ و نبرد  ۱۰- هست آذری- از مواد لبني- نشان قهرماني 
 ۱۱- بندگي- كيسه پول- برگشتن از رأي و نظر قبلي- جفت ماده  ۱۲- هنوز آرايش نشده- حرف خطاب- بله 
روسي- عمو  ۱3- سالي كه در آنيم- اثر شكسپير- خالق ارژنگ  ۱4- ش��عاع و روشنايي- هماهنگ و جور- از 
درختان جنگل هاي شمال  ۱۵- غده ای است در مغز، كه دستگاه عصبی را با كمك غده زيرمغزی به دستگاه غدد 

درون ريز متصل می كند- دعوت نشده
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جدول سودوکو
ارقام 1تا 9 را طوری قرار دهيد كه 
در هر رديف، ستون و مربع های 
كوچك سه در سه فقط يك بار 
به كار روند.
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